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KK2 10周年特別講演会
アンケート回答集計

【設問 1】
前田さまの「高齢社会ってどんな社会？」をお聴きいただきましたが、高齢社会

についての理解が深まりましたか？

回答 人数 ％
1 良く理解でき人に説明できる 8 19
2 良く理解した 14 33
3 ある程度理解した 20 47
4 あまり理解できなかった 1 2

合計 43  

良く理解でき人に説明できる ・・・ 8人（19％）

良く理解した ・・・ 14人（33％）

ある程度理解した ・・・ 20人（47％）

あまり理解できなかった ・・・ 1人（2％）
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【設問 2】
前田さまの「高齢社会ってどんな社会？」をお聴きいただきましたが、特に印象

的だったこと等ご意見ご感想を記入いただければ幸いです。

【自由記述】

・今後の高齢者の就労について。

・男性と女性の高齢者グラフ

・aging in place社会の実現、地域包括街づくりなど高齢化社会の課題と取り組
み内容がわかりました

・『こんなに長生きするとは思わなかった！』・・・という人が増えている。こ
の感覚 なんとなく分かります。

これからの人生をどう充実して生きるか！
カギを握るのは・・・
① 意義のあることをどれだけできるか？
② 健康な体と心をどう維持するか？
③ 自助、公助、共助、に加えて「商助」が必要となる
　（自治体だけではできない）

また、自立支援の移動手段、ケアとしてのコミュニケーションロボットなども今
後たいせつですね。

・高齢者の概念が変わり人生設計が狂っていく。何事もチャレンジする事が大切
だと感じました。

・高齢化社会に向けた、取り組みが各分野において連携し進め、全国29拠点で展
開されていることを知りました。現役世代においても高齢化社会に対する理解が
深まっていくことが望ましく、誰にでも訪れる課題として考えていくことが必要
だと感じました。

・人口が減少し過疎化が進む中、住み慣れた街や家で地域と暮らすというのは、
難しく、コンパクトシティを目指すべきと思いますが、如何でしょうか？

・具体的事例を聞きたかった。

・高齢化社会をこれから支えるのも高齢者ですね。

・今後100年高齢化社会を現実化して聞けました。
分かっていますが、この様に真剣に考えられて、



大変有意義でした。

・商助という言葉を始めてききまして、とても印象的でした。

・難しい研究をされていますね。

・高齢者が活躍する社会と言う話でしたが、活躍しているか否かをどうやって把
握するのかの話も欲しかった。

・埋めるべき空白地帯があるということ

・普段意識してこなかった高齢者向けの制度やサービスの可能性の大きさに、今
後のビジネスのヒントを得ることができたと感じました。

・超高齢化社会は、本当に大変です。

・自助、公助、互助、共助、商助
高齢者の就業    等

・高齢社会をビジネス側面から改めて整理する事が出来ました。



【設問 3】
正殿さまの「高齢化社会で最も美しく輝ける会社」をお聴きいただきましたが、
これからどう働き、どう生きるかについて、理解が深まりましたか？

回答 人数 ％
1 良く理解でき人に説明できる 22 51
2 良く理解した 16 37
3 ある程度理解した 4 9
4 あまり理解できなかった 1 2

合計 43  

良く理解でき人に説明できる ・・・ 22人（51％）

良く理解した ・・・ 16人（37％）

ある程度理解した ・・・ 4人（9％）

あまり理解できなかった ・・・ 1人（2％）



【設問 4】
正殿さまの「高齢化社会で最も美しく輝ける会社」をお聴きいただきましたが、

特に印象的だったこと等ご意見ご感想を記入いただければ幸いです。

【自由記述】

・高齢になっても働き方の工夫でいつまでも明るく楽しく前向きに人生を過ごし
ていけること
少しでも近づけたらと思います。

・他人との関わりの機会を会社が従業員に与えることで、従業員の健康と幸せを
促進させる仕組みに希望を感じました。

・口角を上げれば自律神経が整う

・「口角を上げることが、自律神経のバランスを整える」というお話は大変参考
になりました。実践したいと思います。

・利他

・とても楽しかったです！

・自律神経は笑顔で強くなるというお話が印象的でした

・高齢者の方々の活躍状況等、働き方を現実的に
考えられました。

・大変興味深く拝聴しました。元気が出ます。

・具体例を持って説得力ある

・笑い��の大切さ

・大変参考になりましたありがとうございました

・自身がいきいきと働ける場があれば、自身の心身の健康にもつながる

・口角を上げると自律神経が整う。

・こころの健康

・何事も志を持っていかなければならない。わかっているが忘れてしまいがちな
事を感じる。明日死しともな何の悔いなしの気持ちで生甲斐を持って健康に過ご
していきたいものだと思いました。



・大変分かりやすいお話をありがとうございます。

・口角をあげ笑顔で、というのは、本当に素晴らしいですね。

・笑いと免疫力の関係

・自律神経のバランスが身体の強さ、口角を上げることが効果的だと。
高齢であっても、より丈夫な身体は一番大事なことだと感じました。

・高齢化社会における健康寿命・利他の精神の大切さがよく理解できました。

・素晴らしいの一言です！有意義な時間となりました。

・宗教的なお話でした！

・心の健康が非常に心に残った。

・心の健康



【設問 5】
霞が関ナレッジスクエア(KK2)事業の次の10年に向けて、ご意見ご要望等記入い
ただければ幸いです。

【自由記述】

・高齢者は、ポジティブに明るく生きることが大切。
「あるがまま」に感謝し、不満をなるべく持たないこと。

（前半の話は冗長な感じがしました）

・いろいろな講義やセミナーを開催されていて、また、毎週送って頂いているメ
ールも楽しみに読ませていただいてます。

・今後ともこの様な公共性の高いテーマに取り組んでいって頂きたく考えており
ます。

・おめでとうございます。
これからも私たちが学ぶ場をありがとうございます。

・すごく面白かったです。

・この講演会を拝聴する機会をいただき、ありがとうございました。
私は初めて参加させていただきましたが、今後も様々な機会を設けて頂ければ幸
いです。

・秋葉原のセミナー会場から視聴しました。
良い事業を多くしているが、告知がまだ足りない。
もっと多くの人にしていただくために、ラブ配信に力を入れていくとよいと思い
ました。

・すばらしい活動を今後も是非続けて下さい！

・今、社会において何が求められているかをﾃｰﾏにしたｾﾐﾅｰを開催して頂いてお
りますが、今後も継続して更にパワーアップした内容を期待しております。

・これからも更なる発展と
継続を期待しています。

・応援しています。

・いっそうの発展をお祈りします

・高齢化社会を生きる当事者向けのコンテンツ

・お招きいただきありがとうございました



・また参加させていただきます。

・匠の世界、技術スキルなどについても取り上げて頂けたら有難いと思います。
この中にはアイディアの着眼点、技術伝承なども含まれるかと思います。
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